Vistveenar lausnir vid fragang a vegsvaedum

Verkefni stutt af Rannsdknasjodi Vegagerdarinnar
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Inngangur

i umhverfisstefnu Vegagerdarinnar kemur medal annars fram ahersla 4 ad takmarka réskun lands og
ad fragangur falli vel ad landslagi.' Endurheimt stadargrédurs a sveedum sem verda fyrir raski vid
vegaframkvaemdir getur verid mikilvaegur pattur i pvi ad fella umferdarmannvirkin betur ad um-
hverfi sinu og draga Ur umhverfisdhrifum peirra.

Saning grasfraes og dburdargjof eru peer adferdir sem hvad mest hafa verid notadar vid fragang a
vegsveedum. Er peim lyst i Alverki ‘95 og i lei6beiningum um fragang 4 ndmusveedum
(www.namur.is). Pessar hefdbundnu adferdir vid uppgraedslu eru tiltélulega vel pekktar og édyrar i
framkvaemd. Misbrestur verdur samt oft 4 pvi ad paer leidi til myndunar natturulegs grédurfars, auk
pbess sem haetta er 8 ad roskudu svaedin stingi verulega i stuf vid umhverfid (mynd 1). Vikomandi
tegundir geta dreifst Ut fra uppgraedslusveedunum og jafnvel ordid dgengar. Saning med aburdargjof
getur pvi ordid kostnadarsom til lengri tima litid, til deemis par sem hatt gras skyggir & vegstikur og
studlar ad snjdésofnun. Slattur er timafrekur og dyr og pratt fyrir ad eitrun kosti minna en slatturinn
er notkun grédureiturs ekki i samraemi vid umhverfisstefnu Vegagerdarinnar.

Mynd 1. Hefdbundin uppgraedsla med grasfraei og dburdargjof.

A undanférnum arum hafa ordid talsverdar framfarir i adferdafraedi vid endurheimt stadargrédurs,
bzadi hér a landi og erlendis. Notkun slikra adferda vid fragang 4 vegsveedum og ndmum er pd enn
ekki almenn, pratt fyrir ad hafa heldur faerst i voxt a sidustu drum. Til ad baeta par ur og auka oryggi
vid endurheimtina var radist i verkefnid Vistvaenar lausnir vid fragang d vegsveedum, arié 2014.

Verkefnid var styrkt af Rannsdknasjodi Vegagerdarinnar arin 2014 og 2015 og hefur verid unnid i
samstarfi Landbunadarhaskéla islands (Lbhi) og Vegagerdarinnar. Asa L. Aradéttir hja Landbinadar-
haskdla islands hefur verid verkefnisstjori, 4samt Matthildi Baru Stefansdéttur hja Vegagerdinni. Auk
beirra hafa Gudrin Oskarsdéttir og Gudrin Larusdéttir hja Lbhi; Helga Adalgeirsdéttir og Séley
Jénasdéttir hja Vegagerdinni, asamt fleiri starfsménnum stofnananna unnid ad verkefninu. Héfundar
skyrslunnar bera abyrgd 4 innihaldi hennar og skal ekki tulka nidurstodur skyrslunnar sem yfirlysta
stefnu Vegagerdarinnar eda alit peirra stofnana eda fyrirtaekja sem hoéfundar starfa hja.

Tilgangur og markmid

Tilgangur verkefnisins var ad studla ad aukinni og markvissri endurheimt stadargrédurs vid fragang a
vegsvadum. Ein forsenda pess er g6d pekking 8 mégulegum adferdum og nalgunum vid endurheimt



stadargrodurs, baedi hja peim adilum sem vinna ad undirblningi og eftirliti med vegafram-
kveemdum, og hja jardvinnuverktokum og peirra starfsfélki. Helstu markmid verkefnisins voru pvi
ad:

. Taka saman yfirlit yfir stodu pekkingar og reynslu af notkun mismunandi adferda vid endur-
heimt nattdrulegs grédurfars i tengslum vid rask vegna mannvirkjagerdar, med dherslu a rask
er tengist vegagerd.

. Greina hvar helst vantar upp a pekkingu a vidkomandi svidi og gera tillogur um rannsoknir til
ad beeta par ur.

. Utbua adgengilegt fraeedsluefni og leidbeiningar sem nytist adilum er koma ad mismunandi
stigum vegagerdar; fra skipulagi og Utbodsgerd til fragangs a vettvangi.

. bpréa namskeid um endurheimt stadargrédurs fyrir adila er koma ad vegagerad.

Afrakstur og helstu nidurstodur verkefnisins

Hér ad nedan er gerd stuttlega grein fyrir helstu afurdum og nidurstédum verkefnisins:

I. Fredileg samantekt um st6du pekkingar @ endurheimt nattarulegs grédurfars i tengslum vid
rask vegna vegagerdar var birt vorid 2015 i ritinu VegVist—vistveenar lausnir vid frdgang d vegs-
veedum.” Ritid byggir 4 itarlegri heimildavinnu par sem 16gd var ahersla & ad fa yfirlit yfir nidurstédur
innlendra og erlendra rannsékna @ endurheimt stadargrédurs og vegvistfraedi, til ad leggja fraedi-
legan grunn fyrir préun leidbeininga, viodmida og kennsluefnis. Ritid fjallar um helstu adferdir sem
haegt er ad beita vid endurheimt stadargrédurs, auk samanburdar 4 adferdum og umfjollun um pad
hvada adferdir geti hentad vid mismunandi adstaedur. bar er einnig ad finna umfjollun um helstu
umhverfisahrif vega, svo og ymis praktisk atridi vid val a adferdum og undirbuning uppgraedsluverk-
efna. Myndir 2-6 syna deemi um adferdir sem teknar eru fyrir i ritinu.

Mynd 2. Hér md sjd stadar-
gréodur nema land par sem
svardlagi af framkveemdasvaedi
var haldid til haga og nytt vid
uppgreedslu. betta er daemi um
nytingu @ grédursverdi af fram-
kveemdasvaedi vid uppgraedslu. |
svardlaginu mad finna reetur og
adra lifandi pléntuhluta, free,
mosa- og fléttubrot, smddyr,
érverur og friosaman jardveg
sem studla ad endurheimt
stadargrédurs.3 Myndin er tekid
vid  Lyngdalsheidarveg  drid
2015.




Mynd 3. Vinstri myndin synir fragang d vegflda med grédurtorfum ur vegstaedinu. Haegri myndin er fra sama
sveedi, rumu dri sidar. Flutningur @ heilum grédurtorfum er einna fljétvirkasta adferdin sem vél er @ vid endur-
heimt stadargrédurs og su éruggasta sem vél er ¢ pegar kemur ad mélendisgrédri.”” pvi aetti ad lita ¢ grédur-
svord af svaeedum er verda fyrir raski vid vegaframkveemdir sem ver@maeta audlind sem halda ber til haga og
nyta vid fragang. Myndirnar eru teknar @ Hellisheidi 2007 og 2008.

Mynd 4. Haegt er ad flyta landnémi mosa med pvi ad dreifa mosagreinum og mosabrotum® (vinstri mynd).
Mosar eru mikilvaegir i mérgum islenskum grodurlendum og m.a. rikjandi grédur i nutimahraunum. Heegt er
ad taka upp mosa af svaedum sem verda fyrir raski og dreifa @ yfirbord vid frdgang. Ymsar adferdir hafa verid
préfadar vid dreifingu mosans, m.a. ad bua til ,hraering” Gr mosagreinum og surmjélk eda vatni.” Haegri
myndin synir tilraunareit par sem teaettu svardlagi med mosagreinum var dreift nokkrum drum fyrr.

Mynd 5. Ein leid til ad nad i free af
stadargrddri er ad sla hann pegar
fraeproskinn er { hdmarki og dreifa
sleegjunni & uppgraedslusvaedi.®’
Auk pess ad leggja til free og mosa-
brot, ver slaegjan yfirbord jard-
vegsins fyrir rofi og frostlyftingu og
fiytir  landndmi  stadargrédurs.
bessi adferd hefur einkum reynst
vel fyrir vallendi og blémlendi.®
Myndin er tekin @ Hellisheidi.




Mynd 6. Heegt er ad fiélga mérgum pléntutegundum med pvi ad grédursetja sprota eda adra pléntuhluta, til

daemis stiklinga af vioi'®™ (vinstri mynd). Med pessu méti md koma @ legg tegundum sem Ghugavert er ad

s ’ . . 1 . 12,1 . . . ’ . .
nota i vegflda, baedi af smdarunnum™ og jurtum.®* Einnig er haegt ad safna fraei af og sé mérgum innlendum

tegundum. Slikt hefur einkum verid dstundad vid fjélgun birkis og einstaka grastegunda en tilraunir & fleiri
tegundum, par d medal ljonslappa (haegri mynd), benda til ad haegt sé ad koma fleiri tequndum til ¢ pennan
hatt*>™. Frambod 6 freei af innlendum tequndum er b6 afar takmarkad og pvi parf ad préa verklag vid free-
séfnun fleiri tegunda og/eda koma af stad fraeraekt peirra til pess ad slikar sdningar geti ordid almennar.

Il. ,,Gloppugreining”

Samantekt & stddu pekkingar® var notud til ad greina hvar skdinn kreppir vardandi pekkingu og stad-
faeringu @ mismunandi adferdum hér a landi. bar kom medal annars fram ad nokkud vantar upp 4 ad
adferdafraedi og drangur mismunandi uppgraedsluadgerda sé skradur og metinn négu nakveemlega
til ad haegt sé ad draga laerdém af peim fyrir sidari verkefni. Skipulagdar attektir 8 vel skradum ad-
gerdum efla stadarpekkingu og baeta almenna pekkingu & svidinu. Zskilegt veeri ad sampaetta slikar
uttektir i staerri rannsdknaverkefni, par sem metinn vaeri samhlida arangur af mismunandi upp-
graedsluadgerdum vid fjolbreyttar adstaedur, til ad fa samanburd og greina hvada paettir hafa ahrif a
arangurinn.

Gloppugreiningin leiddi einnig i ljos ymis 6nnur vidfangsefni sem parfnast frekari rannsékna og eru
nokkur talin hér 3 eftir:

o Notkun fraeslaegju hefur gefist vel vid ad koma graslendisgrédri og sumum mosum & legg®’ en
naudsynlegt er ad préfa gagnsemi pessarar uppgraedsluadferdar fyrir fleiri grodurlendi og
tegundir.

o Tilraunir med dreifingu mosa lofa gédu®’ en kanna parf méguleika mosadreifingar vid fjol-
breyttari umhverfisadstaedur og med fleiri tegundum en hingad til hefur verid gert.

o Rannsdknir benda til pess ad flutningur grédurtorfa i vegflaa sé fljétvirkasta og 6ruggasta ad-
ferdin vid endurheimt mélendisgrédurs.*® Frekari préunarvinnu parf pé til ad tryggja hag-
kveema og Orugga nytingu a grédursverdi sem verdur fyrir raski i vegsteedum og a@ 66rum
framkvaemdasvaedum. Medal annars parf ad prda betur adferdir vid afndm og utlagningu torf-
anna; finna lagmarkspykkt & torfum Ur mismunandi grédurlendum, hvada undirvinna gefur
besta raun, svo og kosti pess og galla ad beita 66rum uppgraedsluadgerdum jafnframt Utlagn-
ingu torfanna.



o Rannsdknir & notkun svardlags vié uppgraedslu hér a landi eru takmarkadar og veeri aeskilegt
ad profa adferdina fyrir fidlbreytt grédurlendi. itarlegar Uttektir & sveedum par sem svardlag
hefur verié notad vid uppgraedslu vegflaa parf til ad beeta dkvardanatéku um hvort, hvernig
og vid hvada adstaedur avinningur er af pvi ad nota pessa adferd. Einnig parf ad svara ymsum
spurningum vardandi haugsetningu og geymslupol svardlags Ur mismunandi grédurlendum.

o Mikid vantar enn upp a rannséknir 8 moguleikum til s6fnunar og saningar fraes af innlendum
plontutegundum til uppgraedslu i kjolfar rasks vegna mannvirkjagerdar. Medal annars vantar
upp a pekkingu & freeframleidslu og landnami plantna, sem nytist vid préun adferda vid frae-
sofnun og saningu. Slik pekking er einnig ein forsenda pess ad hér a landi komist a legg sma-
idnadur um fraeraekt sem geeti Utvegad frae af innlendum tegundum til uppgraedslu.

o bréa parf betur adferdir vid grédursetningu stiklinga, greedlinga og forraektadra plantna af
lykiltegundum vid uppgraedslu 8 vegsvaedum. bessar adferdir hafa einkum verid préadar fyrir
viditegundir™®, en geta liklega komid ad gagni vid fjdlgun ymissa lagvaxinna runna (t.d. lyng-
tegunda og grasvidis) og blémjurta (t.d. ljonslappa®®) sem geetu hentad vel i vegflaa.

lll. Innleiding: Endurskodun & verklysingum i Alverki ‘95 og leidbeiningum um uppgraedslu ndmu-
svaeda

Hja Vegagerdinni hefur verid unnid ad endurskodun & verklysingum i k6flum 77.1-77.3 Alverks ‘95
sem fjalla um uppgraedslu. Naverandi verklysingar gera adeins rad fyrir hefdbundinni uppgraedslu
med grasfraei og dburdi. Daemi eru um ad gerdar séu krofur um uppgraedslu med stadargrodri, s.s. |
mati 8 umhverfisahrifum, og pvi er aeskilegt ad peir sem vinna vid gerd Utbodsgagna geti gengid ad
verklysingum visum. Uppfaerda atgafan, sem er ad stérum hluta byggd a nidurstédum verkefnisins,
endurspeglar betur pann mikla fjolbreytileika i ndlgunum og adferdafraedi sem haegt er ad beita i
dag; m.a. dreifingu fraeslaegju, mosagreina og svardlags, flutningi & grédurtorfum og saningu inn-
lendra tegunda. [ framhaldinu hefur verid unnid ad endurskodun & leidbeiningum um uppgraedslu
namusvaeda a vefnum www.namur.is. Gert er rad fyrir ad peirri endurskodun ljuki i arslok 2016 eda
arsbyrjun 2017.

IV. Innleiding: Namskeid

Unnid er ad undirbuningi namskeids/namskeida um endurheimt stadargrodurs, sem atlad er verk-
tokum og eftirlitsménnum (tafla 1). Vegagerdin og Lbhi munu og standa saman ad namskeidinu en
framkvaemdin verdur & hendi endurmenntunardeildar Lbhi. Aztlad er ad halda namskeidid vorid
2017 og verdur akvordun um frekara namskeidahald tekin i framhaldi af pvi.

begar er buid ad utbua hluta namsefnisins, m.a. @ annad hundrad glaerur. b6 ma gera rad fyrir ad
pbad efni purfi einhverrar endurskodunar vid, svo og adlogun ad dagskra og timaramma pegar nzer
dregur. Einnig er i skodun ad utbua sérstakt upplysinga- og freedsluefni um endurheimt stadar-
grodurs fyrir patttakendur, annad hvort 4 baeklings- eda vefsiduformi.

Ad ndmskeidinu loknu verdur farid yfir fyrirkomulag pess og arangur og tekin afstada til frekara
namskeidahalds og/eda gerdar fraedsluefnis.



Tafla 1. Efnispaettir ndmskeids um endurheimt stadargrédurs — drog.

Efni Lysing Aztlud Kennsluadferd
timalengd
Setning Kynning & dagskrd og kennurum; dreifing a 5-10 min
namskeidsgégnum
Hvers vegna stadar- Kynning & umhverfisstefnu Vegagerdarinnar 30 min Fyrirlestur og um-
grodur? og helstu 16gum og reglugerdum er varda raedur
fragang a vegsveedum og namum
Alverk ‘95 Endurskodun a verklysingum i kéflum 77.1- 30 min Fyrirlestur / fyrir-
77.3 i Alverki '95 spurnir
Adferdir vid endur- Umfjéllun um einstakar adferdir, kosti peirra, 120 min Fyrirlestrar og um-
heimt stadargrédurs galla og notagildi: reedur
-- pekjusaningar (grasfrae og dburdur)
-- dreifingu fraeslaegju
-- dreifingu mosagreina
-- afnam, geymsla og dreifing svardlags
-- afnam og flutningur grédurtorfa
-- sdning innlendra tegunda
-- grédursetning stiklinga, graedlinga eda for-
rektadra plantna
Daemi fra islandi og Noregi
Skodunarferd Skoda atfaerslur @ mismunandi adferdum a 180 min Fraedsla og umraedur
vettvangi (t.d. Hellisheidi). Umfjollun og um- a vettvangi
raedur, m.a. vardandi praktisk atridi vid fram-
kvaemd og eftirlit
Undirblningur og Undirbuningur og daetlanagerd 60 min Fyrirlestur og um-
framkvaemd Val 4 adferdum reedur
uppgraedsluverkefna Vidhald, eftirfylgni og eftirlit
Samantekt og Farid stuttlega yfir daginn og opnad fyrir 30 min Umraedur
umraedur almennar umraedur
Namskeidsslit og Namskeidsslit 10 min

endurgjof

patttakendur fylla Ut matsblod

Lokaoro

Vaxandi dhugi virdist vera 4 ad beita peim adferdum sem verkefnid fjallar um vid fragang i tengslum
vid margvisleg vegagerdarverkefni. Einnig ma buast vid ad kréfur um endurheimt stadargrodurs vid
fragang framkvaeemdasvaeda aukist & naestu arum. beim ahuga og krofum parf ad vera haegt ad
mata med gddum leidbeiningum og skyrum vidmidum sem byggja 4 bestu faanlegu pekkingu
hverju sinni.

Vonandi baetir afrakstur pessa verkefnis nokkud par ar. Jafnframt er mikilvaegt ad halda afram rann-
soknum a pessu svidi til ad beeta pekkingargloppur og prda og baeta adferdafraedi. Slikt mun skila sér
i betri arangri vid fragang 4 vegsveedum og vid ad fella umferdarmannvirki ad umhverfi sinu, sem
studlar ad pvi ad markmidum umhverfisstefnu Vegagerdarinnar verdi nad.

bakkir

Verkefni eins og petta byggir & samstarfi og framlagi margra adila. Vid pokkum sérstaklega sam-
starfsadilum okkar, Gudrinu Oskarsdéttur, Helgu Adalgeirsdéttur, Séleyju Jonasdéttur, Gudrinu
Larusdottur og 68ru starfsfélki Vegagerdarinnar og Landbunadarhaskdla islands fyrir peirra framlag.
Einnig viljum vid pakka Jarngerdi Grétarsdéttur, Magneu Magnusdottir og fleiri adilum sem hafa



unnid ad rannsoknum er nytast i verkefninu og leyft notkun & myndefni i ritum og fyrirlestrum.
Sidast en ekki sist pokkum vid styrkveitingar Ur Rannsdknasjodi Vegagerdarinnar.
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